Jean-Paul Roche
41 rue Rennequin
75017 PARIS
- : 01.42.27.67.20

06.07.86.26.70
Normandie 8-9-10-11 mai 2008
VTT en Pays d'Auge

G

CHALETS INTERMATIOHALE DEHALTE MONTAGHE

Présentation

4 jours sur les traces de Marie Harel, Jean-Paul, 1zza, Patrick et les autres au pays du Camembert, Livarot, ,
Pont-L’'Evéque, Poiré, Calva et Champagne.

Le VTT n’est pas une fin en soi mais un moyen pratique et ludique pour découvrir le bocage normand. Le
niveau 1 vélo et demi permet aux débrouillés et aux aguerris de profiter de cette campagne.

Programme

Jour 1 : Argentan => Camembert par le centre tibétain Vajradhara Ling (plus grand Stlpa d’europe).

Jour 2 et 3 : Balade autour de Camembert, avec découverte de la vallée d’Orval, la source des fontaines de
Vimoutiers et la vallée de la Touques.

Jour 4 : Camembert => Argentan par le couloir de la mort (site historique de la bataille de Chambois-Mont-
Armel)

Il est bien évident que le programme pourra étre modifié€ en fonction de la fatigue et des conditions
climatiques.

Hébergement
Nous serons hébergés et en table d’hdtes au Manoir de Camembert en pension compléte. (Prévoir le pique-
nique du premier jour, un sac-a-viande et nécessaire de toilette)

Matériel
VTT en bon état et matériel de réparation. (Surtout pour les crevaisons)

Transport
Le voyage se fait par le train et chacun prend son billet.

- Départ, le 8 mai, Gare Paris Montparnasse 3 Vaugirard, train Corail Vélo 3413 a 8h20.
- Retour, le 11 mai, Gare d’Argentan, train Corail Vélo 3442 a 16h52.

Budget (indicatif)

Transport : 50€

Sur place : 170€ avec pique-niques inclus.

Nombre de places maximum : 8 personnes.

L'inscription est ouverte & parution de cette fiche. Des arrhes de 30€ sont a régler en chéque a l'ordre de
Jean-Paul Roche. Contacter obligatoirement I'organisateur avant I'inscription.

Attention : Il n'y a pas de bulletin d’inscription ni de réunion de préparation.



