
 

Activité Vélo 

 

 

La vie de château autour de LOUDUN 

5 au 7 avril 2024 
 

Balades, culture et gastronomie, 

 

 
 

Vignobles, Chinon, Abbaye de Fontevraud, Château de la Mothe Chandeniers 

 

Randonnées en étoile à partir de Loudun (330km de Paris) sur des petites routes. 

La distance quotidienne sera d’environ 50km à 60km et plus sur un parcours vallonné à un rythme 

modéré. (Carte IGN N° 322) 

 

Organisateurs : Véronique TACK 

  tél : 06 16 70 00 81                 mail : veronique.tack@wanadoo.fr 

 

Hébergement :   Chambre d’hôtes : la Parenthèse de Chalais 

 17 rue du collège lieu dit Mazeau  86200 Chalais (2km de Loudun) 

 Chez Patricia Tisseront : tél 06 84 40 7052    www.parenthesedechalais.fr  

 

 2 Chambres de 2 personnes et 1 chambre de 3 personnes : draps et linge de toilette fournis 

 

Inscription :   Groupe de 7/8 personnes maximum 

 

 Contacter Véronique Tack  pour savoir s’il reste de la place avant envoi du bulletin. 

 Inscription auprès de Véronique Tack avec versement de 135 € pour confirmation, sous 

réserve d’être à jour de la cotisation annuelle du CIHM (ou d’une adhésion « découverte » 

si le WE  ne dépasse pas 3 jours) ; ne pas omettre de joindre le bulletin d’inscription ci-

dessous. 

 

Transport :  Rendez-vous au gîte le vendredi soir à partir de 18h avec votre dîner/pique-nique. 

 Covoiturage à organiser avec répartition des frais ou train : Paris Montparnasse > Chinon : 

TGV Inoui jusqu’à Tours puis TER : Tour-Chinon et trajet vélo de 25km jusqu’à Chalais à 

2km de Loudun  

 

Repas :  Apporter 2 pique-niques (samedi et dimanche). Courses possibles sur place à Loudun  

 Petits déjeuners pris sur place et repas du samedi soir prévu au  gite (apéritif, entrée, plat, 

dessert, vin café) 

 

Prix :  Estimation à 135 le coût exact sera calculé en fin de week-end et réglé par chèque, sur 

place, à l’organisateur.  

 Ne sont pas compris : le transport, les repas du vendredi soir, samedi midi, dimanche midi 

et visites  

 

Equipement personnel : cape de pluie ou kway, gilet fluorescent, casque  affaires de toilette et de rechange,    

Equipement vélo : Vélo personnel ou de location en bon état, chambre à air de rechange, éclairage,  kit de 

réparations, câbles de freins et de dérailleurs. Le port du casque est très vivement 

recommandé.  

Papiers personnels : carte adhérent CIHM, carte assurance, carte vitale, carte mutuelle, carte identité 

  

http://www.parenthesedechalais.fr/


 

 

WEEK-END à Loudun du 05 au 07 avril 2024 

 

Bulletin d’inscription et chèque à adresser à l’organisatrice (après contact avec elle) : 

 

 

Nom :      Prénom : 

 

 

 

N° adhérent :     Adresse : 

 

 

 

 

Tél portable :    Adresse mail :  

  

      

 

Personne à prévenir en cas d’accident : 

 

Nom :        Tél : 

 

 

 

Assureur :    N° contrat ou sociétaire :    

 

 

 

 

Je dispose d’une voiture   oui  non   si oui, nombre de places libres : 

 

 

Je viendrai par le train arrivant à :     Je souhaite être covoituré :  oui  non  

 

 

 

Les organisateurs sont des bénévoles. Ils ne sont ni des guides, ni des moniteurs, ni des accompagnateurs 

professionnels. Chaque participant est responsable de sa propre sécurité et doit respecter le Code de la Route. 

Une assurance individuelle est très vivement conseillée (voir les informations sur le site du Cihm). 

Désistement : retenue forfaitaire de 15€ quelles que soient la date et la cause du désistement. Les frais engagés 

et non remboursés par les prestataires seront retenus. 

 

 
Pour ma réservation, je verse 134 euros par chèque à l’ordre de Véronique TACK 

24 rue Mauconseil  

91940 Gometz le Châtel 

 

 

Le :        signature :  

 


